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 للطفل والمراهقنفس  العلم               الـعـنـوان:         

 

 272ت الرمز:   المستوى:   السنة الثانية علوم دقيقة  2  المعامل:  سنوي

 الـدروس الأعمال الموجهة الأعمال التطبيقية المجموع
 الـزمـني الأسـبـوعـيالـحـجـم  سا1.5 سا1.5 سا3

 2/2ص الـمـحـتوى

 المحور الأول : مدخل إلى دراسة علم نفس النمو .
 أهمية وأهداف دراسة النمو . (1
 مناهج البحث في علم نفس النمو . (2
 المبادئ العامة للنمو . (3
 العوامل المؤثرة في النمو . (4
 مفهوم مرحلة النمو . (5
علم نفس النمو ] النضج ، الاستعداد تحديد أهم المفاهيم والمصطلحات المتداولة في  (6

 ، الفترة الحرجة ، الفروق الفردية ، مطالب النمو ، ...[
 دراسة مرحلة الطفولة المحور الثاني :

 ـ تقسيم مرحلة الطفولة .
ـــــ اصصــــاة  المميــــاة للنمــــو ا  ا ســــم  ، الانفعــــاج ، العقلــــ  ، الل ــــو  ، الاجتمــــاع ..،( في  

 المراحل التالية ا
 فولة المبكرة  من الولادة إلى السنة الثانية(( الط1
 ( الطفولة المتوسطة  من السنة الثالثة إلى السنة اصامسة(2
 ( الطفولة المتأخرة  من السنة السادسة إلى الحادية عشرة(3

 المحور الثالث : التعامل مع التلميذ في مرحلة الطفولة .
 ـ خصاة  شخصية التلميذ في مرحلة الطفولة .

 ساليب المناسبة في التعامل م  التلميذ في مرحلة الطفولة .ـ الأ
 ـ المشكلات الشاةعة في مرحلة الطفولة وأساليب معا تها .

 

 

 

 

 



 



 

 المحور الرابع : دراسة نمو التلميذ المراهق .
 ـ تعريف المراهقة ل ة واصطلاحا .

 ـ تقسيم مرحلة المراهقة .
 ـ خصاة   نمو المراهق ا 

 ـ الخصائص الجسمية ومتطلباتها التربوية .
 ـ اصصاة  الانفعالية ومتطلباتها التربوية .
 ـ اصصاة  العقلية ومتطلباتها التربوية .

 لاجتماعية ومتطلباتها التربوية .ـ اصصاة  ا
 المحور الخامس : دراسة شخصية المراهق .

 ـ تحديد خصاة  وملح شخصية التلميذ المراهق .
 لذات لدى المراهق .ـ مفهوم ا

 ـ اتجاهات وميول  المراهق .
 الاجتماع (  في مرحلة المراهقة .ـ التكيف  النفس  ـ 

 المحور السادس : الحاجات النفسية للمراهق .
 ـ مفهوم الحاجة النفسية .

 ـ أهمية فهم حاجات المراهق النفسية .
الحاجــة إلى الانتمـاـ  ـ الحاجــة إلى   ــ أهـــم الحاجــات النفســية للمراهـق ا ]  الحاجــة إلى الأمــن  ـ

الاسـتقلال والحريـة  ـ الحاجـة إلى تحقيـق الـذات ـ الحاجـة إلى التفـوق والنلحـاة ـ الحاجـة إلى 
الانــدماو والانتمــاـ الاجتمــاع  ـ الحاجــة إلى حــب التهــور وإثبــات الــذات ـ الحاجــة إلى 

 الخ [ …الم امرة والمخاطرة ـ الحاجة إلى تقدير الذات 
 ر السابع : قيادة التلميذ المراهق والتعامل معه.المحو 

 ـ خصاة  القاةد المناسب من وجهة نتر التلميذ المراهق .
 ـ محددات الأسلوب المناسب في التعامل م  التلميذ المراهق .

 ـ المشكلات الشاةعة للتلميذ المراهق في المدرسة ، وكيف نعا ها ؟
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